
令和７年度最上地区中学校総合体育大会実施要項 

 
 

１．主 催  最上地区中学校体育連盟 
 
２．主 管  最上地区中学校体育連盟各専門部、最上地区内各体育協会、各競技種目団体 
 
３．期 日  前 期（陸上・水泳・空手を除く種目） 

令和７年 ６月１４日（土）、１５日（日） 
       後 期（陸上競技） 
         令和７年 ６月２１日（土）、２２日（日） 
       空手道 
         令和７年 ５月２４日（土）実施予定 
       水 泳 
         令和７年 ６月 １日（日）実施予定 

 ※雨天の場合 
        （１）前期種目・・・室内競技とサッカーは実施し、他は順延となる。 
                  順延については、専門部で検討し、決定事項（時間・場所）及び検討 

事項を中体連事務局（事務局長：鬼海悠一）まで連 
絡する。（競技２日目も同様とする） 

        （２）後期種目・・・小雨でも実施する。 
       
４．参加料  各種目１人７００円（選手・補欠）とし、マネージャーやスコアラーは含まない。 
 
５．申し込み規定 
  （１）本大会の参加申込に必要な書類（①参加申込総括表②競技別参加申込書③コーチ等確認書）は、最上

地区中学校体育連盟のホームページからダウンロードし申し込むこと。 
     （必要書類については、校印省略とする。） 
  （２）必要書類についてはまとめて、ＰＤＦデータを下記アドレスに申し込むこと。 
     ➀申込期日  前期開催種目・・・ ５月３０日（金）１７時００分必着 
            後期開催種目・・・ ６月１８日（水） ９時００分必着 
     ②申込先 
 

   

     ※本大会より必要書類については、メールにて提出願います。 

  （３）参加料は、下記の口座に振込すること。振込の際の手数料については、各学校、各団体で負担するこ
と。その際、振込人の欄には学校名、団体名を明記すること。 

（例：新庄市立日新中学校→ニッシンチュウ） 

 

 

 

 

 
 

６．組み合わせ 

  各専門部の抽選要項を尊重し、下記の日程で専門部毎に行う。 

 

 

 日新中会場 

６月 ３日（火） 

１４：００～ 

ソフトテニス  バドミントン 

卓球  剣道  柔道 

６月 ４日（水） 

１５：００～ 

野球  バレーボール  サッカー 

ソフトボール  バスケットボール 

６月１８日（水） 

１４：００～ 
陸上競技 

７．その他 

  ※クラブチームで参加可能な種目があります。（各種目の細則による） 

最上地区中体連 アドレス ： mogami.cyutairen.20230726@mogami-cyutairen.jp 

〔振込先〕 

荘内銀行新庄支店 

店番 １５０ 口座番号 １０８３７１５ 

最上地区中学校体育連盟 会長 泉谷 一彦 


